
Додаток 5 

 

Обрахунок результатів підвищення кваліфікації за накопичувальною системою 
 

Види і форми підвищення кваліфікації Кількість годин 

Довгострокове наукове стажування за 

індивідуальною програмою (один раз на 5 років) 

відповідно до плану-графіку ВДПУ  

(в Україні та/або за кордоном) 

1 день = 6 годин 

1 тиждень = 30 годин 

1 місяць = 120 годин 

Закордонне стажування поза планом-графіком 

ВДПУ 

1 день = 6 годин 

1 тиждень = 30 годин 

1 місяць = 120 годин 

Навчання за програмою підвищення кваліфікації 

(проходження курсів) з обов’язковим отриманням 

сертифікату (свідоцтва)  

1 день = 6 годин 

Участь у конференціях, семінарах, практикумах, 

тренінгах, вебінарах, майстер-класах (очна або 

дистанційна), підтверджена сертифікатами 

(свідоцтвами) 

загалом  ≤  30 годин на рік 

1 день конферен. = 6 годин 

Самоосвіта, підтверджена конкретними 

результатами (для тих, хто має науковий ступінь 

та/або вчене звання): 

- персональне розроблення електронного освітнього 

ресурсу (електронне портфоліо викладача, сторінка, 

сайт); 

- стаття у виданнях, що індексуються Scopus (WOS) 

- стаття у фахових виданнях України (категорія Б) 

- одноосібна монографія (підручник) 

загалом  ≤  30 годин на рік 

 

зокрема: 

20 годин за одиницю 

 

 

20 годин за 1 статтю 

10 годин за 1 статтю 

20 годин за одиницю 

Академічна мобільність  загалом  ≤  30 годин на рік 

Здобуття ступеня доктора наук =  120 годин 

Здобуття ступеня кандидата наук =  100 годин 

Закінчення докторантури (стаціонар) за кількістю годин (кредитів) 

програми навчання 

Закінчення аспірантури (стаціонар) за кількістю годин (кредитів) 

програми навчання 

Здобуття другої вищої освіти (магістратура) за кількістю годин (кредитів) 

програми навчання 

Сумарна кількість годин за 5 років має становити    180 годин (6 кредитів) 

 


