
Робочі програми 
«Фізична культура і спорт» Перший (бакалаврський) рівень вищої освіти спеціальність 

 017 Фізична культура і спорт галузь знань 01 Освіта/Педагогіка  

ОБОВ’ЯЗКОВІ: 
 Біомеханика 

 Валеологія з основами медичних знань 

 Виробнича практика (тренерська) 

 Вступ до спеціальності 

 Інструктивно-методична практика 

 Історія педагогіки 

 Історія фізичної культури 

 Комп_ютерно-орієнтовані технології навчання 

 Лікувальна фізична культура 

 Масаж 

 Методи дослідження у фізичному вихованні і спорті 

 Методика виховної роботи 

 Олімпійський та професійний спорт 

 Організація і методика оздоровчої физичної культури 

 Основи педагогічної майстерності 

 Основи теорії і методики спортивного тренування 

 Паралімпійський спорт 

 Педагогіка 

 Позашкільна практика 

 Пропедевтична практика 

 Ритміка і хореографія 

 Спортивні споруди і обладнання 

 Теорiя i методика викладання легкої атлетики 1 курс 

 Теорія і методика викладання атлетизму 

 Теорія і методика викладання гімнастика 3 курс 

 Теорія і методика викладання гімнастики 1 курс 

 Теорія і методика викладання легкої атлетики 2 курс 

 Теорія і методика викладання легкої атлетики 3 курс 

 Теорія і методика викладання легкої атлетики 4 курс 

 Теорія і методика викладання плавання 

 Теорія і методика викладання рухливих ігор і забав 

 Теорія і методика викладання спортивних ігор 1 курс 

 Теорія і методика викладання спортивних ігор 2 курс 

 Теорія і методика викладання спортивних ігор 3 курс 

 Теорія і методика викладання спортивних ігор 4 курс 

 Теорія і методика фізичного виховання 

 Традиції фізичної культури в Україні 

 Українська мова (за професійним спрямування) 

 Управління підготовкою юних спортсменів 

 Фізіологія людини 

 Фізіологія рухової активності 

 Філософія 
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ВИБІРКОВІ: 
 Адаптивна фізична культура 

 Актуальні проблеми розвитку  професійного та неолімпійського спорту 

 Біохімія 

 Дивожний світ природи і людина 

 Економіка 

 Екскурсійна справа 

 Ергогенні засоби у спорті 

 Етика та естетика 

 Іноземна мова для академічної мобільності 

 Інфографіка і хмарні сервіси у навчанні 

 Історія мистецтв і дизайну 

 Конфліктологія 

 Основи наукових досліджень 

 Основи педагогічних вимірювань і моніторингу якості освіти 

 Основи шкільного туризму 

 Педагогіка і психологія фізичного виховання 

 Підвищення спортивної майстерності 1 курс 

 Підвищення спортивної майстерності 2 курс 

 Підвищення спортивної майстерності 3 курс 

 Політологія 

 Права та свободи людини і громадянина 

 Право інтелектуальної власності 

 Правова інформатика 

 Правознавство 

 Професійний спорт у сучасному суспільстві 

 Психологія спорту 

 Риторика 

 Соцiологiя 

 Спортивна боротьба 

 Спортивна метрологія 

 Спортивно-педагогічне вдосконалення 2 курс 

 Спортивно-педагогічне вдосконалення 3 курс 

 Спортивно-педагогічне вдосконалення 4 курс 

 Сучасні інформац технолог та медіаосвіта 

 Сучасні оздоровчі технології 

 Сучасні фітнес технології 

 Теорія і методика викладання сучасних видів спорту 

 Українознавство 

 Управління у сфері фізичного виховання 

 Фармакологія у фізичному вихованні та спорті 

 Художньо-творча діяльність майбутнього вчителя 

 Художня гімнастика 
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