
ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА КУРСОВИХ РОБІТ  

Навчальна дисципліна: «Фізична терапія, ерготерапія при 

захворюваннях і травмах опорно-рухового апарату» для здобувачів СВО 

бакалавра за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія. 

 

1. Деформації хребта у фронтальній площині: ефективність застосування 

нетрадиційних методів фізичної терапії. 

2. Дегенеративно-дистрофічні захворювання хребта: сучасні погляди на 

проблему відновного лікування. 

3. Особливості застосування занять лікувальним плаванням у дітей із 

сколіотичною хворобою. 

4. Особливості застосування лікувальної фізичної культури у пацієнтів із 

хворобами опорно-рухового апарату. 

5. Нетрадиційні методи фізичної терапії в лікуванні осіб зі сколіотичною 

хворобою 

6. Оздоровче плавання в комплексній програмі реабілітації дітей з 

порушеннями постави. 

7. Особливості застосування кінезітерапії у відновному лікуванні осіб із 

ревматоїдним артритом. 

8. Особливості застосування масажу при вадах і захворюваннях хребта. 

9. Особливості застосування фізичної терапії, як профілактика виникнення 

контрактур і деформацій суглобів у дітей з ДЦП. 

10. Застосування методів обстеження хребта у фізичній терапії ортопедичних 

хворих. 

11. Фізтерапевтичне обстеження дітей, хворих на дитячий церебральний 

параліч. 

12. Роль кінезітерапії у підтриманні функціонального стану опорно-рухового 

апарату у осіб із ревматоїдним артритом. 

13. Роль кінезітерапії у попередженні рецидивів травм опорно-рухового 

апарату. 

14. Роль методів і засобів фізичної терапії при больових синдромах хребта. 

15. Сучасні погляди на зміст поняття «дитячий церебральний параліч» із огляду 

на характеристику фізичного розвитку хворих дітей та методи корекції їхнього стану. 

16. Сучасні погляди на застосування фізичної терапії у спортивній ортопедії. 

17. Сучасні погляди на застосування фізичної терапії у дитячій ортопедії. 

18. Сучасні погляди на застосування фізичної терапії у спортивній ортопедії. 

19. Сучасні підходи до фізичної терапії при заміні суглобів. 

20. Сучасні погляди на процес відновного лікування пацієнтів із дегенеративно-

дистрофічними захворюваннями хребта. 

21. Сучасні погляди на процес відновленого лікування пацієнтів із 

ушкодженнями сухожилків згиначів пальців кисті. 

22. Основні принципи діагностики у фізичній терапії дітей з порушеннями 

постави. 

23. Основні принципи діагностики у фізичній терапії осіб з остеохондрозом. 

24. Сучасні підходи до фізичної терапії при гонартрозі. 

25. Сучасні підходи до фізичної терапії осіб з ушкодженням передньої хрестоподібної 

зв’язки колінного суглоба. 

26. Сучасні уявлення про порушення постави у дітей та методи і засоби 

фізичної терапії, що застосовуються для корекції її порушень. 

27. Нейророзвиваючі підходи до заняттєвої терапії пацієнтів з руховими 

порушеннями. 

28. Фізичної терапія та ерготерапія при переломах кісток передпліччя. 



29.  Фізичної терапія та ерготерапія при травмах хребта.  

30. Фізичної терапія та ерготерапія при переломах шийки стегна. 
 


