
Графік роботи студентських наукових гуртків, проблемних груп, груп з підготовки до 

ВСО кафедри медико-біологічних основ фізичного виховання і фізичної реабілітації 

факультету фізичного виховання і спорту у 2024-2025 навчальному році 

Вид 

об’єднання  

 

Назва 
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-т

ь
 

п
у

б
л
ік

ац
ій

 
П

р
и

зе
р

и
 

о
л
ім

п
іа

д
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Проблемна 

група 

Формування 

здорового способу 

життя 

Нестерова 

С.Ю. 

 

10 осіб 

(1курс) 

СВО 

бакала

вр 

Перший 

четвер 

кожного 

місяця 2 

півріччя 

4 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 

/а
у

д
.1

3
5

а 

4  - - 

Гурток 

Традиційні та 

сучасні методики 

масажу 

Корольчук 

А.П., Сулима 

А.С., 

Самойлюк 

О.В. 

12-16 

осіб (3-

4 курс 

СВО 

бакала

вр) 

1 або 3 

четвер 

кожного 

місяця 

4 

Д
и

ст
ан

ц
ій

н
о

/

ау
д

.7
0

9
  

7 6-8 

1

-

2 

- 

Гурток 

Студентський 

науковий 

фізіологічний 

гурток 

Бекас О.О., 

Власенко 

О.В.  

15 осіб 

(2-3 

курс 

СВО 

бакала

вр) 

Перший 

вівторок 

місяця 1 

півріччя 

4 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 

/а
у

д
.7

1
6
 

6 12 - - 

Гурток 

Студентський 

науковий 

біологічний 

гурток 

Бекас О.О., 

Стопа М.В. 

15 осіб 

(1 курс 

СВО 

бакала

вр) 

Перший 

вівторок 

місяця 

1 

півріччя 

4 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н

о
 /

ау
д

.1
3

5
 

3    

Гурток 

Анатомія людини 

з основами 

спортивної 

морфології 

Мацейко І.І., 

Спринь О.Б. 

Герасименко 

В.В. 

12 осіб 

1 курс 

(СОФ

К+ 

ФКС) 

Кожний 

четвер 

місяця 

5 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 

/а
у

д
.1

3
7

а 

5 12 - - 

Гурток 

Майбутніх 

фізичних 

терапевтів 

Чаланова Р.І., 

Ломинога С.І. 

12 осіб 

2-3 

курс 

ФТЕ 

2 середа 

кожного 

місяця 

5 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 

/а
у

д
.1

3
7

а 

3 6-9 3  

Гурток 

Студентський 

науковий гурток 

«Діагностики та 

моніторингу стану 

пацієнтів,клієнтів 

з порушеннями 

функцій опорно-

рухового апарату» 

Герасименко 

В.В. 

Рубленко 

А.М. 

12-16 

осіб 

3-4 

курс 

2 або 3 

четвер 

кожного 

місяця 

4 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 

/а
у

д
.1

3
5

 а
 

3 5 - - 



 

Завідувач  кафедри                                                                                               А.П. Корольчук 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентської проблемної групи «Формування здорового способу життя» на 2024-

2025 навчальний рік 
№ Тема заняття Термін проведення Відповідальний 

1 Сучасний стан здоров’я населення України (прес-

конференція) 

лютий Нестерова С.Ю. 

    

4 Шляхи вдосконалення просвітницької роботи 

щодо покращення стану здоров’я 

квітень Нестерова С.Ю. 

    

5 Профілактика захворювань – стереотипи та 

очікування 

травень  Нестерова С.Ю. 

    

7 Поняття професійного стресу. Причини його 

виникнення. 

травень Нестерова С.Ю. 

    

 

Керівник:                                                                                                               Нестерова С.Ю.  

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка 

 «Традиційні та сучасні методики масажу» на 2024-2025 навчальний рік 
№ Тема заняття Термін проведення Відповідальний 

1 Використання оздоровчого масажу в 

профілактиці небажаних змін у стані 

здоров’я. 

Вересень  

Сулима А.С. 

2 Загальний масаж. Традиційні та нетрадиційні 

методики масажу.  

Жовтень Корольчук А.П., 

Самойлюк О.В. 

 

3 Лікувальний масаж. Методики масажу при 

захворюваннях кардіо-респіраторної системи. 

Листопад  Корольчук А.П., 

Сулима А.С. 

4 Лікувальний масаж. Методики масажу при 

захворюваннях органів дихання. 

Листопад Корольчук А.П., 

Сулима А.С.. 

5 Лікувальний масаж. Методики масажу при 

захворюваннях і травмах опорно-рухового 

апарату.  

Лютий  Корольчук А.П., 

Сулима А.С. 

 Самойлюк О.В. 

6 Спортивний масаж. Методики масажу при 

передстартових станах та у період 

відновлення. 

Березень Корольчук А.П., 

 

7 Реабілітаційний масаж. Методики 

конгруентного масажу при різних 

реабілітаційних діагнозах.  

Квітень Самойлюк О.В. 

 

8 Сучасні підходи до використання лікувально-

реабілітаційного масажу. Реабілітаційне 

кінезотейпування. 

Травень Корольчук А.П., 

Сулима А.С. 

Самойлюк О.В. 

 

Керівники  :                                                                                                           Корольчук А.П. 

Група з 

підготовки 

до ВСО 

Підготовки до 

конкурсу 

наукових робіт та 

студентської 

олімпіади 

Корольчук 

А.П.,  Бекас 

О.О., 

Нестерова 

С.Ю, 

Мацейко І.І., 

Головкіна 

В.В., Сулима 

Власенко  

О.В., 

Рубленко 

А.М. 

10-12 

осіб 

(ФТЕ + 

МФТ) 

Останні

й 

вівторок 

кожного 

місяця 

4 

д
и

ст
а
н

ц
ій

н
о

 /
ау

д
.1

3
5

а
 

8 2 2 2 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи «Студентського наукового фізіологічного гуртка» на 2024-2025 навчальний рік 
 

№ Тема заняття Термін проведення Відповідальні 

1 Особливості  формування постави і рухів у 

людини 

Вересень Бекас О.О. 

 

2 Особливості формування ноціцептивної 

чутливості у людини  

Жовтень Бекас О.О. 

 

3 ВНД. Основи інстинктивної поведінки й 

емоцій у людини 

Листопад  Власенко О.В.  

4 Показники гемодинаміки у нормі та в разі 

патології 

Березень Бекас О.О. 

5 Пристосувальні зміни дихання у нормі та 

патології 

Квітень Бекас О.О. 

 

6 Фізіологічні механізми старіння людини Травень Власенко О.В. 

 

Керівники:                                                                                                                             Бекас О.О. 

 

                                                                                     Власенко О.В. 

  

 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи «Студентського наукового біологічного гуртка» на 2024-2025 навчальний рік 
№ Тема заняття Термін проведення Відповідальний 

1 Вплив неклітинних форм життя на організм 

людини. 

Вересень  Стопа М.В. 

2 Стовбурові клітини та їх використання у 

медицині.  

Жовтень Бекас О.О., Стопа М.В. 

3 Мутації в організмі людини, їх наслідки для 

життєдіяльності 

Листопад  Бекас О.О., Стопа М.В. 

 

Керівники :                                                                                                                 Бекас О.О., 

                                                                                                                                      Стопа М.В. 

  

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка «Анатомії людини з основами спортивної 

морфології» на 2024-2025 н.р. 
№ 

Тема заняття 

Термін 

проведення Відповідальний 

1 
Історія анатомії. Внесок вітчизняних вчених у розвиток 

анатомії 
Вересень 

Мацейко І.І., Власенко 

О.В.. 

2 Тканини організму людини Жовтень Власенко О.В. 

3 
Спортивна морфологія як наука. Історія розвитку, 

методи дослідження 
Листопад Мацейко І.І. 

4 Спортивний відбір. Модель спортсмена Березень Герасименко В.В. 

5 
Адаптація провідних систем організму до фізичних 

навантажень 
Квітень 

Мацейко І.І, Власенко 

О.В, Герасименко В.В 

 

Керівники :                                                                                                       Мацейко І.І. 

Власенко О.В. 

Герасименко В.В. 

 

 

 



ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка 

«Майбутніх фізичних терапевтів» на 2024-2025 навчальний рік 
№ Тема занять термін відповідальна 

1 Вивчення працездатності зорового апарату при 

підвищенні зорового навантаження 

Вересень Р.І. Чаланова 

С.І. Ломинога 

2 Особливості методики вдосконалення зору за 

Бейтсом  

Жовтень Р.І. Чаланова 

С.І. Ломинога 

3 Ефективність пальмінгу у різних методиках 

покращення зору 

Листопад Р.І. Чаланова 

С.І. Ломинога 

 

Керівники :                                                                                                          Чаланова Р.І. 

       Ломинога С.І. 

 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка «Діагностики та моніторингу стану пацієнтів-клієнтів з 

порушеннями функцій опорно-рухового апарату» на 2024-2025 навчальний рік 
№ Тема заняття Термін проведення Відповідальний 

1 Особливості діагностики порушень постави  лютий Герасименко В.В. 

Рубленко А.М. 

2 Особливості діагностики  дисплазії у різному віці  березень Герасименко В.В. 

Рубленко А.М. 

3 Профілактика захворювань ОРА у дітей та 

підлітків  

квітень Герасименко В.В. 

Рубленко А.М. 

4 Особливості порушень та деформації нижніх 

кінцівок при заняттях  окремих видами спорту  

травень Герасименко В.В. 

Рубленко А.М. 

5 Традиційні та новітні методи .діагностики стану 

стопи  

травень Герасименко В.В. 

Рубленко А.М 

 

Керівники   :                                                                                                      Герасименко В.В. 

Рубленко В.В. 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

роботи студентської групи з підготовки до Конкурсу наукових робіт та ІІ етапу 

Всеукраїнської студентської олімпіади «Фізична терапія, ерготерапія» на 2024-2025 н. р. 

№ Тема заняття Термін проведення Відповідальний  

1. Фізична терапія при захворюваннях та травмах 

опорно-рухового апарату. 

Вересень  Ломинога С.І. 

Герасименко В.В. 

Рубленко А.М. 

2 Фізична терапія при захворюваннях органів 

чуття 

Жовтень Чаланова Р.І. 

3 Фізична терапія при захворюваннях органів 

дихання. 

Листопад Сулима А.С. 

Корольчук А.П. 

4 Фізична терапія при захворюваннях серцево-

судинної системи. 

Лютий  Корольчук А.П. 

Сулима А.С. 

Власенко О.В. 

5 Фізична терапія, ерготерапія при нейро-

моторних порушеннях. 

Березень  Бекас О.О. 

Рубленко А.М.  

6 Фізична терапія при захворюваннях травної 

систем. 

Квітень  Головкіна В.В. 

7 Конкурс наукових студентських робіт «Фізична 

терапія, ерготерапія». 

Квітень  

 

Нестерова С.Ю, 

Мацейко І.І. 

8 Всеукраїнська студентська Олімпіада з 

«Фізичної терапії, ерготерапії». 

 

Травень  

Корольчук А.П., Бекас 

О.О. 

 

Керівник  :                                                                                                    Корольчук А.П. 



«Затверджую» 

Декан факультету 

_______________________________  

«___»_______________2024 р. 

П л а н 

 науково-дослідної роботи студентів кафедри медико-біологічних основ фізичного 

виховання і фізичної реабілітації на 2024-2025 навчальний рік 

№ 

п/п 

Назва  (олімпіади, кон-

курсу, конференції і т.п.) 

Термін 

виконання 

Відповідальний 

за проведення   

Звітний 

документ 

Відміт

ка про 

викона

ння 

1 Олімпіади 

1.1 І етап олімпіади 

«Фізична терапія» 

Квітневих  Корольчук А.П., 

Бекас О.О.  

Результати 

олімпіади 

 

1.2 І етап олімпіади 

«Фізіологія рухової 

активності» 

Квітень-

травень  

Нестерова С.Ю. 

Бекас О.О. 

Власенко О.В. 

Результати 

олімпіади 

 

2 Конкурси 

2.1 І етап конкурсу 

наукових робіт 

Березень Корольчук А.П., 

Мацейко І.І. 

Сулима А.С.  

Результати 

конкурсу 

 

3 Конференції, семінари 

3.1 Науково-практична 

конференція викладачів 

та студентів 

Березень- 

травень 

Кафедра теорії і 

методики 

фізичного 

виховання  

Наукові 

публікації 

та 

матеріали 

доповідей 

 

4 Видавнича діяльність 

4.1 Публікація статей  2024-2025 

н.р. 

Члени кафедри, 

здобувачі 

Рукопис 

статі 

(відбитки) 

 

 

План затверджений на засіданні кафедри медико-біологічних основ фізичного 

виховання і фізичної реабілітації (протокол № 2 від 11 вересня 2024 року). 

 

Завідувач кафедри                                                                                 А.П. Корольчук 


