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Вибіркові навчальні дисципліни 

циклу професійної підготовки для здобувачів вищої освіти СВО бакалавра, 

магістра, доктора філософії  факультету фізичного виховання і спорту 2023 

року набору 

1.5. Галузь знань 22 Охорона здоров’я спеціальність 227 Терапія та 

реабілітація освітньо-професійна програма Фізична терапія, ерготерапія  

№ 
Назва навчальної 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 

Медична та 

реабілітаційна 

термінологія 

1 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

2 

Правове 

забезпечення 

професійної 

діяльності 

1 З 4 120 48 16 32   72 

Факультет права, 

публічного 

управління та 

адміністрування 

3 

Організація 

діяльності 

реабілітаційних 

закладів 

2 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

4 

Курортологія з 

основами 

фізіотерапії 

2 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

Реабілітації 

 

5 

Теорія і методика 

адаптивної 

фізичної культури 

3 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра теорії і 

методики 

фізичного 

виховання 



 

6 
Основи 

фармакології 
3 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

Реабілітації 

 

7 

Патологічна 

анатомія і 

фізіологія 

4 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

8 

Теорія і методика 

фізичного 

виховання 

4 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра теорії і 

методики 

фізичного 

виховання 

 

9 
Корекційна 

педагогіка 
4 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра 

педагогіки, 

професійної освіти 

та управління 

освітніми 

закладами 

11 

Основи догляду за 

хворими та 

неповносправним

и 

 

5 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

12 
Допоміжні засоби 

реабілітації 
5 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

13 

Пропедевтика 

внутрішньої 

медицини 

5 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

14 
Спортивна 

морфологія 
5 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

15 

Психологія людей 

з особливими 

потребами 

6 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра психології 

та соціальної 

роботи 

16 Основи дієтології 6 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

17 

Моделі надання 

реабілітаційних 

послуг (на основі 

МКФ) 

6 З 4 120 48 6 42   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

18 
Практикум з 

пілатесу 
6 З 4 120 48 4 44   72 

Кафедра теорії і 

методики 

фізичного 

виховання 



2.4. Галузь знань 22 Охорона здоров’я спеціальність 227 Терапія та реабілітація 

освітньо-професійна програма Фізична терапія  

№ 

з/п 

Назва навчальної 

дисципліни 

Форма 

семестрового 

контролю 
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1 

 
 

Реабілітаційний масаж  1 4,0 120 40 6 34   80 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

2 
Практикум 
функціонально-

силового тренінгу 

 1 4,0 120 40 6 34   80 
Кафедра теорії і 
методики фізичного 

виховання 

3 

Ерготерапія осіб з 
обмеженими 

функціями 

життєдіяльності 

 1 4,0 120 40 6 34   80 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

4 Реабілітація в спорті  1 4,0 120 40 6 34   80 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

19 
Основи 

кінезотейпування 
7 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

20 

Науково доказова 

практична 

діяльність у 

фізичній терапії, 

ерготерапії 

7 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

21 

Оздоровче 

плавання та 

гідрокінезотерапія 

7 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

22 

Комунікативно-

діяльнісний 

тренінг 

7 З 4 120 48  48   72 

Кафедра психології 

та соціальної 

роботи 

23 
Спортивна 

медицина 
8 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

24 
Соціальна 

психологія 
8 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра психології 

та соціальної 

роботи 

25 
Реабілітація в 

спорті 
8 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 

26 

Фізична терапія, 

ерготерапія  

людей з 

обмеженими 

можливостями 

8 З 4 120 48 16 32   72 

Кафедра мед-

біолог. основ фіз. 

вих. і фіз. 

реабілітації 



5 

 

Реабілітація у 

психіатрії 
 2 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

6 Паралімпійський спорт  2 3,0 90 30 14 16   60 
Кафедра теорії і 

методики спорту 

7 
Реабілітаційне 

кінезотейпування 
 2 3,0 90 30 6 24   60 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

8 
Сучасні та інноваційні 

технології реабілітації 
 2 3,0 90 30 6 24   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

9 Клінічна психологія  3 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

10 

Фізична терапія при 

ампутаціях 

кінцівок 

 3 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 
фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

11 

Фізична терапія, 

ерготерапія при 
захворюваннях органів 

чуття 

 3 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 
фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

12 

Генетика розвитку 

порушень рухової 
функції людини 

 3 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

13 
Фізична терапія дітей з 
органічним ураженням 

нервової системи 

 4 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

14 
Превентивна 

реабілітація 
 4 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

15 

Кризова та 

екстремальна 

психологія 

 4 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 
фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

16 

Організація і методика 

оздоровчої фізичної 
культури 

 4 3,0 90 30 14 16   60 

Кафедра теорії і 

методики фізичного 
виховання 

 

 

3. Ступінь вищої освіти доктора філософії 

3.1. Галузь знань 01 Освіта/Педагогіка спеціальність 017 Фізична культура і 

спорт освітньо-наукова програма Фізична культура і спорт 

№ 
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Назва навчальної 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 

Теоретико-методологічні 

основи олімпійського і 
професійного спорту 

 2 3,0 90 30 10 20   60 
Кафедра теорії і 

методики спорту 

2 

Сучасні системи організації 

неолімпійського та 
адаптивного спорту 

 2 3,0 90 30 10 20   60 
Кафедра теорії і 

методики спорту 

3 

Науково-методичний 

супровід спортивної 
діяльності 

 2 3,0 90 30 10 20   60 
Кафедра теорії і 

методики спорту 

4 

Фізіологічні механізми 

перебудови організму 

людини в процесі спортивних 

 2 3,0 90 30 10 20   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 
фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 



тренувань різного 

спрямування 

5 

Інноваційні технології у 
фізичному вихованні й 

оздоровчо- рекреаційній 

руховій активності 

 2 3,0 90 30 10 20   60 

Кафедра теорії і 

методики фізичного 
виховання 

6 

Сучасні проблеми 
професійної та дослідницько 

-інноваційної діяльності з 

фізичної культури і спорту 

 3 3,0 90 30 10 20   60 

Кафедра теорії і 

методики фізичного 
виховання 

7 

Медико-біологічні основи 

відновлення працездатності 
спортсменів 

 3 3,0 90 30 10 20   60 

Кафедра медико-
біологічних основ 

фізичного виховання і 

фізичної реабілітації 

8 
Дієтологічний і 
фармакологічний супровід 

спортивної діяльності 

 3 3,0 90 30 10 20   60 

Кафедра медико-

біологічних основ 

фізичного виховання і 
фізичної реабілітації 

9 

Сучасна система 

забезпечення тренувальної та 
змагальної діяльності 

 

 3 3,0 90 30 10 20   60 
Кафедра теорії і 
методики спорту 

10 Маркетинг в спорті  3 3,0 90 30 10 20   60 
Кафедра теорії і 

методики спорту 

 


